Памятка для родителей
«Как же выучить с ребенком названия частей суток, дней недели, 
времен и месяцев года?»
Подготовила:
ст.воспитатель Лесина Л.Т.

       Мы часто задаемся вопросом: как научить ребенка запомнить названия частей суток, дней недели, времен и месяцев года по порядку? Если ваш ребенок быстро запоминает стихотворения, то и может быстро выучить части суток и дни недели.  Можно, попробовать совместить – учить стихотворения, играть и запоминать эти «непонятные названия»! Что для этого требуется? Только Ваше настроение, желание. При системном повторении у ребенка формируется устойчивое внимание, логическое мышлении.
                               Секунды, минуты, части суток: 
Раз – секунда пролетела,
Оглянуться не успела,
Шестьдесят секунд промчались
И минуткой оказались.
Ну, а шестьдесят минут
Целый час с собой ведут.
Час за часом двадцать раз
И четыре - про запас
Сутки полные проходят,
День и ночь с собой уводят.
Вместе целый час дадут.
                                          Дни недели:
Утро, день, вечер, ночь-
Пролетели сутки прочь.
Дни составили неделю:
Самый первый - понедельник,
Вторник - следующий идет,
Среду за руку ведет.  
У нее есть младший брат –
Четвергу ты будешь рад.
Пятница спешит за ним –
Очень близко к выходным.
И любимая суббота
(всем нам выспаться охота)
День последний – воскресенье. 
Вот и кончилась неделя! 
Подскажите - ка нам, звери,
Как запомнить дни недели?

12 месяцев:  
 Запоминаем календарь:         
Зима – декабрь, январь, февраль.
За ними – март, апрель и май –
Весна пришла – пальто снимай!
Июнь, июль и август – лето!
[bookmark: _GoBack]Бежит с портфелем осень следом.
Пройдут сентябрь, октябрь, ноябрь,
А дальше вновь зима – декабрь!
     Так же можно проводить с ребенком различные игры на формирование понятий «Время», «Части суток», «Дни недели», «Месяц», «Год», «Время года». Можно играть в дидактические игры, например, дидактическая игра «Неделька».  При рассматривании изображений по дням недели ребенок будет быстро запоминать дни по той последовательности, в которой они идут друг за другом.
     Чтобы запомнить времена года, можно с детьми наблюдать на улице и повторять ежедневно, наглядные примеры у детей усваиваются на много быстрее, чем словесно вы проговорите ему.  Есть сложившаяся гипотеза, что ребенку повтори 10 раз, он не услышит, а покажи один раз запомнит на всю жизнь. 
 Можно использовать пазлы. Дети любят собирать разные картинки, при выборе игр нужно помнить, чтобы они были не только красивые, но и познавательные. Пускай собирают «Зимние месяцы», «Весенние месяцы» и т. д.  
 Все просто! Все обучение строится в форме игры. Игра – ведущая деятельность дошкольника! Мы надеемся, что эти простые способы помогут Вам и Вашим детям.
       

