
 

Консультация для родителей 

«Формирование цветовосприятия у детей от 3 до 7 лет» 

 

Все мы хотим, чтобы наши дети выросли здоровыми и хорошо развитыми, 

поэтому родители нередко беспокоятся, когда их малыши плохо различают 

цвета, не знают их названия, не могут сказать, какого цвета тот или иной 

предмет. Эта тревога понятна, но часто бывает необоснованной, потому что 

развитие восприятия цвета у ребенка носит постепенный характер.  

К 3-4 годам ребенок способен различать 5-6 цветов и начинает обращать 

внимание на цветовые характеристики объектов. Поэтому «неправильную» 

окраску объектов на своем рисунке может объяснять очень оригинально, с 

фантазией: зеленая лошадка такая, потому что валялась в травке, а голубая 

пила водичку; розовая киска, потому что она хочет быть красивой, а 

оранжевый зайчик, потому что белого на листочке бумаги не видно.  

В этом возрасте малыши интересуются цветом игрушек («Не хочу зеленую 

машину, а хочу красную!»), с удовольствием рассматривают цветные 

картинки в книжках, радуются яркой одежде. А разрисовывая фломастерами 

стены или свои ручки и ножки, дети искренне хотят, чтобы вокруг было все 

красиво.  

Хорошо различая цвета, дети, тем не менее, могут путать их названия, 

особенно если это касается похожих цветов, например, красного и 

оранжевого или желтого и оранжевого. Да и в самих цветах, бывает, 

путаются. Так, для большинства детей младшего дошкольного возраста 

красный и оранжевый –это один цвет. А темно-синий и голубой –совершенно 

разные. Первый воспринимается как темный, не вызывает положительных 

эмоций и редко используется в рисовании. А вот голубой оценивается как 

светлый и позитивный, хоть по популярности, несомненно, проигрывает 

красному и желтому.  

У некоторых детей до 5 лет возникают сложности с запоминанием цветов. До 

трех лет малыши часто не связывают название цвета с ним самим. И красным 

могут назвать синий или зеленый мячик. Да и нередко слово «красный» для 

малышей становится синонимом «красивый», а то и вообще «приятный», 

«хороший». Устойчивой связи между названиями цветов и конкретным 

цветом еще не образовалось. Но это временное явление.  

К 5–7 годам познавательная сфера ребенка уже достаточно развита, он много 

знает, умеет анализировать информацию, сравнивать, делать выводы. 

Недаром детей этого возраста называют маленькими мыслителями и 

фантазерами. Неистощимая любознательность ребятишек проявляется во 

всем, в том числе и в желании знать цвет предметов, причины его изменения, 

особенности смешивания цветов. Так, дети приходят в восторг от открытия, 

что смешав голубую краску и желтую, они получают зеленую.  

Кроме основных цветов, ребенок 6–7 лет различает множество оттенков и 

стремится знать их названия. Ведь процесс познания тесно связан с речевой 

деятельностью.  



Наряду с познавательной, цвет начинает выполнять в этом возрасте и 

функцию эстетическую. Он становится важной частью представлений о 

красоте окружающего мира. Это заметно и в рисунках детей, и в выборе 

одежды, и в речи. Ребенок старается также выйти за рамки цветовых 

стереотипов и с огромным удовольствием изобретает собственные цвета, 

смешивая краски.  

Наш мир удивителен и ярок именно многообразием цветов и оттенков. 

Умение видеть это многообразие не только наполнит жизнь ребенка 

красками, но и будет способствовать развитию его восприятия, интеллекта и 

творческих способностей. 

 #КМП_ДОАСОШ#Образование72 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9A%D0%9C%D0%9F_%D0%94%D0%9E%D0%90%D0%A1%D0%9E%D0%A8
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9A%D0%9C%D0%9F_%D0%94%D0%9E%D0%90%D0%A1%D0%9E%D0%A8

