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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный  план   муниципального  автономного  общеобразовательного  учреждения 

«Аромашевская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза 

В.Д.Кармацкого» на 2023-2024 учебный год определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный  план   сформирован в соответствии с 

нормативными документами по ФГОС и ФОП. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение конституционного права на получение бесплатного образования, 

- реализацию основных общеобразовательных программ начального образования, 

- осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание адаптивной 

образовательной среды, 

- обеспечение равных возможностей получения качественного начального общего 
образования, 

- создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, 

- становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества, 

- создание условий для укрепления физического и духовного здоровья обучающихся. 
- создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей 

социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование сохранение и укрепление здоровья. 

Учебный план разработан на основе: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 

64100);  

- Федеральной  образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.  

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников», зарегистрированный в Минюсте России 

01.11.2022, регистрационный номер 70799; 

-Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка  организации  и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Миниюсте России 20 апреля 2021 года, регистрационный N 

63180 с изменениями на 7 октября 2022 года.); 

- Письма Министерства образования РФ от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозной культуры и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- Письма Минпросвещения России от 20.12.2018 №03-510 «О направлении информации» (к 

«Рекомендациям по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 
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- Письма Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека №02/16587-2020-24, Министерства Просвещения Российской Федерации № ГД- 

1192/03 «Об организации работы общеобразовательных организаций» от 12.08.2020 г. 

- Постановления Правительства РФ от 11 июня 2014 №540 «Об утверждении Положения о 

Всероссийском физкультурно-оздоровительном комплексе «Готов к труду и обороне (ГТО)» (в 

редакции от 29.11.2018) 

 

    Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.      В основу учебного плана положены варианты 

федерального учебного плана №1 и  № 3.   Вариант  №1 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке.  Вариант  № 3 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

    Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования.   

      Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Режим функционирования МАОУ «Аромашевская СОШ им.В.Д.Кармацкого» 

         Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

             Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

       Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 

в 2 - 4 классах - 40  минут. 
 

Обучение в 1-м классе проводится без балльного оценивания. 

 
Организация учебно-воспитательного процесса обучающихся в 4 классе (филиал «МАОУ 

«Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Кротовская СОШ),   во 2б и  3в классах («МАОУ 
«Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого»)  осуществляется по УМК «Школа 21 века». Во всех  

остальных классах - по УМК «Школа России». 
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Особенности и специфика МАОУ «Аромашевская СОШ им.В.Д.Кармацкого» 

МАОУ «Аромашевская СОШ им.В.Д.Кармацкого» имеет следующие филиалы: 

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Юрминская СОШ;  

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого»  Кармацкая СОШ;  

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Новопетровская СОШ; 

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого»  Кротовская СОШ;  

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Слободчиковская ООШ;  

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Новоаптулинская ООШ;  

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Малиновская ООШ;  

- филиал «МАОУ «Аромашевская СОШ им..В.Д..Кармацкого» Сорочкинская НОШ. 

 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план состоит из двух частей –  обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

3. «Математика и информатика» организована изучением  предмета «Математика» в 1-4 

классах по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в 

том числе сети Интернет); 
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 «Окружающий мир» – раздел «Правила безопасной жизни» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

  «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

4. Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением предмета  «Английский 

язык», начиная со второго класса в количестве 2 часов в неделю. При проведении занятий по 

учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–х классах) в  МАОУ «Аромашевская СОШ  

им.В.Д.Кармацкого» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. Изучение направлено на формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

 

5. Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение 

учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование уважительного 

отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной 

рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет 

указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 372.       

6. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 часа в неделю в 4-х классах. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане во всех ОУ данная предметная область  

представлена модулем «Основы религиозных культур и светской этики». А  4а классе 

МАОУ «Аромашевская СОШ им.В.Д.Кармацкого» будет изучаться   2 модуля: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и  «Основы православной культуры», которые   

направлены на воспитание способности к духовному саморазвитию, нравственному 

самосовершенствованию, формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; первоначальные 

представления об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности. 

7. Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», изучаемым по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» 

и «Музыка» направлено на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

8. Предметная область «Технология» представлена предметом  «Технология» с 1 по 4 класс по 

1 часу в неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как 

основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 
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других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности учащихся. 

9. Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся.  

Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю. 

Особенности организации обучения на уровне начального общего образования. 

      Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  на основании 

заявлений родителей (законных представителей) представлена предметом «Родной язык (русский)» в 

1а классе   МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого»,  изучаемым 2 часа в неделю.   

     В филиале МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого»  Новоаптулинская ООШ 

на основании заявлений родителей (законных представителей) изучаются  предметы «Родной 

язык (татарский)» и «Литературное чтение на родном языке (татарском)» в 1 - 3 классах по 1 

часу в неделю, в 4 классе – по 0,5 часа в неделю.  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Для сохранения и 

укрепления здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни  в часть, формируемую 

участниками образовательных  отношений,   в 1-3 классах добавлены  модули  предметной 

области «Физическая культура».  

В МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» в 1 б, в классах - модуль «Самбо».  

В филиале МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» Юрминская СОШ  - модуль 

«Бадминтон».  

В филиале МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого»  Новопетровская СОШ и филиале 

МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого»    Малиновская ООШ  добавлен модуль  
«Лапта».   

Модуль  «Легкая атлетика» будет изучаться: 

  в МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» во 2,3-х классах,  

в  филиале  МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» Кармацкая СОШ  в 1-3 классах,   

в филиале МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» Кротовская СОШ в 1-3 классах,    

в филиале МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» Слободчиковская ООШ в 1-3 

классах,     

в филиале  МАОУ «Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» Сорочкинская НОШ   в 1-3 

классах. 
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Учебный план для 1-4-х классов 

                               муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого» на 2023-2024 учебный год 

(без изучения родного языка и обучения на родном языке) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего, часов 1-4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 
чтение 

4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

(английский) 

  2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

Модули: 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

«Основы 

православной 

культуры» 

      1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого, обязательная часть 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая 
культура.  
Модули: 
 «Легкая атлетика», 
«Бадминтон», 
«Лапта», 
«Самбо» 

1 33 1 34 1 34   3 101 

Итого, часть формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 33 1 34 1 34   3 101 

Итого, учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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Учебный план для 1-4-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого»   

на 2023-2024 учебный год  

(с изучением родного языка или обучением на родном языке) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего, часов 1-4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 
чтение 

3 99 3 102 3 102 3 102 3 102 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(русский) 

 

 

2 

 

 

66 

 

 

2 

 

 

68 

 

 

2 

 

 

68 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

7 

 

 

236 Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

(английский) 

  2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 66 2 66 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

      1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Физическая культура Физическая 
культура.  
Модули: 
 «Легкая атлетика», 
«Бадминтон», 
«Лапта», 
«Самбо» 

1 33 1 34 1 34   3 101 

Итого, обязательная часть 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого, учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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Учебный план для 1-4-х классов 

филиала муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Аромашевская СОШ имени В.Д.Кармацкого»  Новоаптулинская ООШ 

на 2023-2024 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего, часов 1-4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 
чтение 

3 99 3 102 3 102 3 102 3 102 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(татарский) 

 

 

2 

 

 

66 

 

 

2 

 

 

68 

 

 

2 

 

 

68 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

7 

 

 

236 Литературное 

чтение на 

родном языке 

(татарском) 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

(английский) 

  2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 
информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 66 2 66 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

      1 34 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Физическая культура Физическая 
культура.  
Модули: 
 «Легкая атлетика», 
«Бадминтон», 
«Лапта», 
«Самбо» 

1 33 1 34 1 34   3 101 

Итого, обязательная часть 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого, учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

К промежуточной аттестации допускаются все учащиеся (2-4 классов) независимо от 

текущей успеваемости. Ежегодная годовая промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана в конце учебного года во 2-4 классах в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

 
Предмет 2 3 4 

Русский язык Диктант  
с грамматическим 
заданием 

Диктант  
с  грамматическим 
заданием 

Контрольная работа  
в формате ВПР 

Литературное чтение Тест Тест Тест 

Родной язык (татарский) Тест Тест Тест 

Литературное чтение на 
родном языке (татарском) 

Тест Тест Тест 

Иностранный язык 
(английский) 

Тест Тест Тест 

Математика  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир Тест Тест Тест 

Технология Защита творческого 

проекта 

Защита творческого 

проекта 

Защита 

творческого 
проекта 

Изобразительное 
искусство 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

  проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Музыка Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

  проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

ОРКСЭ   Защита 

творческого 

проекта 

Физическая культура Сдача нормативов по 
уровню физического 
развития 

Сдача нормативов по 
уровню физического 
развития 

Сдача нормативов 
по уровню 
физического 
развития 

Физическая культура 
Модули: 
 «Легкая атлетика», 
«Бадминтон», «Лапта», 
«Самбо» 

Тест Тест  

 


